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Дни недели Образовательные 

области 

Разделы Время 

Понедельник 

 

Речевое развитие Чтение художественной 

литературы 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

Развитие экологических 

представлений 

9.35-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.15-10.40 

Вторник 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 9.00-9.25 

9.30-9.55 

 Познавательное 

развитие 

Совместная организованная 

деятельность по программе 

Пермячок.RU 

Физическое развитие Физкультура (зал) 10.15-40 

Познавательное 

развитие 

Логика/ Ориентировка в 

пространстве 

15.30-15.55 

Среда Познавательное 

развитие 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/ аппликация 9.35-10.00 

 

Физическое развитие Физкультура (улица) 11.35-12.00 

Четверг 

 

Познавательное 

развитие 

Конструирование 9.00-9.25 

 

Речевое развитие 

 

Ознакомление с художественной 

литературой и развитие речи 

9.35-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.10-10.35 

Пятница Речевое развитие 

 

Грамота 9.00-9.25 

 

Физическое развитие Физкультура (зал) 10.00-10.25 

 

 Познавательное 

развитие 

Совместная организованная 

деятельность на платформе 

МЭО (мобильное электронное 

образование) 

15.30-16.00 

 

  14  


