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Русский язык 102 102 102 102 102 102 102 102 105 105 105 105 105 105 105 105

Литература 34 68 34 68 34 68 34 68 35 70 35 70 35 70 35 70

Иностранный язык

34 102 136 34 102 136 34 102 136 34 102 136 35 105 140 35 105 140 35 105 140 35 105 140

Математика 170 170 170 170 175 175 175 175

Информатика и ИКТ

История 68 68 68 68 70 70 70 70

Обществознание 35 35 35 35

География 35 35 35 35

Природоведение 68 68 68 68

Физика

Химия

Биология 35 35 35 35

Искусство (Музыка и ИЗО)     70 70 70 70

Технология 68 68 68 68 70 70 70 70

Основы безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 102 102 102 102 105 105 105 105

Итого 170 748 136 170 748 136 170 748 136 170 748 136 175 875 140 175 875 140 175 875 140 175 875 140

Немецкий язык 

Экономика 

Право 

МХК 34 34 34 34 35 35 35 35

Информатика 34 34 34 34 35 35 35 35

Краеведение 34 34 34 34 35 35 35 35

Культура речи 

    

Курсы по выбору 

Трудные вопросы синтаксиса и пунктуации

Занимательная фонетика

Путешествие в страну поэзию

Школа архивиста 

Мои права 

Выбор профессии (на английском языке)

Итого При 5-дневной учебной неделе

Итого При 6-дневной учебной неделе

Всего 1088 1088 1088 1088 1155 1155 1155 1155
Примечание: В вариативную часть заносятся другие предметы, кроме предметов инвариантной 

части базисного учебного плана

В столбец "вариатив" ставим дополнительные часы из вариативной части , выделяемые 

на изучение предметов инвариантной части

5б
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5в 5г5а

Учебный план МАОУ "Гимназия  №31" 

6а 6б 6в 6г

Основное общее образование

Учебные предметы

Количество часов в неделю
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35 105 35 105 35 105 35 105 105 105 105 68 68 68 68

35 70 35 70 35 70 35 70 70 70 70 102 102 102 102

35 105 140 35 105 140 35 105 140 35 105 140 35 105 140 35 105 140 35 105 140 102 102 102 102 34 102 136 34 102 136

175 175 175 175 175 175 175 34 170 34 34 170 34 34 170 34 34 170 34

35 35 35 35 35 35 68 68 68 68 68 68 68 68

70 70 70 70 70 70 70 34 68 34 68 34 68 34 68

35 35 35 35 35 35 35 34 34 34 34

70 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68

70 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68

70 70 70 68 68 68 68

70 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68

70 70 70 70 35 35 35 34 34 34 34

35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

35 35 35

105 105 105 105 105 105 105 102 102 102 102

105 980 140 105 980 140 105 980 140 105 980 140 35 1085 210 35 1085 210 35 1085 210 68 1020 204 68 1020 204 102 1020 238 102 1020 238

70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68

35 35 35 34 34 34 34

35 35 35 35

35 35 35 35

35 35 35 35 35 35 35

102 102  

1225 1225 1225 1225 1260 1260 1260 1224 1224 1224 1224

9а 9б 9в 9г8а 8б 8в7в 7г

Учебный план МАОУ "Гимназия  №31" 

7а 7б

Основное общее образование

Количество часов в неделю


